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INTRODUCCION 
 
La Secretaria de Salud Pública de Cali, desde el año 2006 ha mantenido un 
observatorio  de intento de suicidio en la ciudad; en dicha vigilancia participan 
todas las Entidades Sociales del Estado Municipales (ESE), Ladera, Norte, 
Centro, Oriente y Suroriente.  
La metodología utilizada para la vigilancia de dicho evento consiste en la 
notificación de las personas atendidas por intento de suicidio que acuden a 
recibir atención en los diferentes hospitales de cada respectiva ESE Municipal. 
Esta información es el insumo para el informe descriptivo de intento de suicidio 
en la ciudad de Cali durante el año 2012. 
 
 
INTENTO DE SUICIDIO 
 
Se considera intento de suicidio a toda acción autoinflingida con el propósito de 
generarse un daño potencialmente letal, actual o referido por la persona u 
acompañante1. 
 
 
CARACTERISTICA DE LAS PERSONAS QUE INTENTAN SUICIDARSE 
 
Durante el año 2012 se notificaron 340 persona que intentaron suicidarse, 164 
menos que el año inmediatamente anterior, es decir, hubo una reducción de 
32%. 
 
Las persona que intentaron suicidarse durante el año 2012, se caracterizan por 
tener en promedio 26 años de edad, siendo mayor este promedio para los 
hombres en comparación  con  las mujeres (28 y 25 años respectivamente); la 
edad mínima de una persona con intento de suicidio es de 10 años y la edad 
máxima es de 82 años. Los adolescentes entre 15 a 19 años de edad 
concentran la mayor proporción  de personas que intentan suicidarse (29%). 
 

                                                   
1Lineamientos para la atención del intento de suicidio en adolescentes, 2012. 
http://www.msal.gov.ar/images/stories/ministerio/adolescencia/2012-intento-suicidio.pdf 
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Tabla 1. Características de las personas que intentaron suicidarse según sexo, 
Cali, 2012. 
 
Continuando con las características de las personas con intento de suicidio, 
encontramos, que según el nivel de escolaridad, el 71% ha cursado secundaria 
completa, siendo mayor esta proporción en hombre en comparación con las 
mujeres (44% y 33% respectivamente); en cuanto a ser prácticamente de una 
religión, encontramos que sólo el 16% es practicante, siendo mayor esta 
proporción en hombres (20%). El 52% son solteros (as), seguidos por unión 
libre en el 21% de los casos. El mecanismo más utilizado por ambos sexo es la 
intoxicación, siendo el preferido por las mujeres (87%) y la situación 
desencadenante más frecuente son los conflictos familiares, pesando en mayor 
proporción en las mujeres (49%), tabla 1. 
 
También destacan otras características, como que el 74% no tiene hijos 
menores, el 20% reporta alguna enfermedad mental, el 14% reporta 
diagnóstico de depresión, el 11% reporta abuso de alcohol, el 37% tiene 
antecedente de intento de suicidio en alguna otra ocasión, el 10% reporta 
maltrato actual o durante la infancia, el 7% refiere antecedente de enfermedad 
mental en la familia y el 8% refiere antecedente de intento de suicidio en la 
familia. 
 
 


