DIA INTERNACIONAL DE LA LUCHA CONTRA EL RUIDO
CONFERENCIA

(-) Menos Rurdo (+) Mas CaliDA de Vida

Migrcoles 29 de A el Hotel Dann Carlton - Carrera 2 No. 1-60 Salén Rich

68 83
= s\ 4 &
D Caln 7 sl
Feafemfte unmejor ambiente |IBKGM“J SONTIAGO B O

EL RUIDO Y SUS AFECTACIONES
AL MEDIO AMBIENTE

Ciro Martinez Oropesa

Universidad Autonoma de Occidente

Director Maestria en Higiene y Seguridad Industrial
cmartinezo@uao.edu.co







Normatividad Nacional e Internacional

Resolucion No. 8321 del 4 de agosto de 1983
Decreto 948 de 1995
Resolucion 0627 del 7 de abril de 2006.
International Standard Organization (ISO)
Norma ISO 1996 : 2007
Norma ISO 1999 : 1990

Resolucion Numero 001792 de 1990



La audicion

La audicion y el habla son las formas naturales de
comunicacion que se desarrollaron durante la evolucion del
ser humano, por este motivo es muy importante cuidar

nuestro sistema auditivo.

El sistema auditivo humano, es un sistema gque no se apaga
gue funciona las 24 hrs del dia, aun y cuando uno duerma o
este inconsciente, el sistema seguirad recibiendo “dosis de

presion sonora”.



Ruido

El ruido es uno de los elementos que definen nuestro entorno
cotidiano. En el ambito urbano, es la molestia mas comun que
tienen que soportar sus habitantes aunque el medio rural tampoco
esta libre de él. El ruido es el contaminante ambiental que se

presenta de una manera mas persistente en el ambiente humano.

El problema del ruido tiene implicaciones sociales, economicas y de

salud, por lo que es necesario tomar conciencia sobre él y tomar

medidas y precauciones al respecto.




El ruido es el contaminante mas comun, puede definirse como
cualquier sonido que sea clasificado por quien lo recibe como algo
molesto, Iindeseado, Inoportuno, perturbador o desagradable
(Castro, 2007).

Ademas, “los sonidos placenteros o no placenteros no se pueden
distinguir solamente de una forma cuantitativa. Su evaluacion

también tiene que ver con las normas sociales y culturales de una

comunidad”, es decir, con nuestra actitud hacia el (Golan, 2009).




La audicion promedio de un carpintero de 25 anos es equivalente a la de

una persona de 50 afios que no ha sido expuesta al ruido.
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Componentes del ruido

Un problema de ruido en general se compone de tres
elementos interrelacionados - la fuente, el receptor y el
medio de transmision. Este medio de transmision es
generalmente la atmosfera a través del cual el sonido se
propaga, pero pueden incluir los materiales estructurales de

cualquier construccion gue contiene el receptor.



Fuentes de ruidos

1. Ruido vehicular --- Se origina en el trafico por carretera

(vehiculos), embarcaciones de trafico aereo y ferroviario.

2. Ruido industrial --- Es producido por las prensas;
punzonadoras, taladros neumaticos, fresadoras, cortadoras,

extractores de polvo.

3. Ruido domeéstico --- Se genera a partir de electrodomésticos
como lavadoras, secadoras centrifugas, batidora, aspiradora,

etc.

4. Ruido del barrio, perros ladrando, discotecas, bares, iglesias.



Niveles de presion sonora permitidos

Nivel de presion sonora Tiempo permitido
90 dBA 8 horas
92 dBA 6 horas
95 dBA 4 horas
97 dBA 3 horas
100 dBA 2 horas
102 dBA 1.5 horas
105 dBA 1 hora
110 dBA 0.5 horas
115 dBA 1/4 hora o menos

http://www.osha.gov/pls/oshaweb/owadisp.show_docume nt?p_table=STANDARDS&p_id=10625



Resolucion 0627 del 7 de abril de 2006.

Horarios:

Para efectos de aplicacion de esta resolucion, para todo el territorio

nacional, se establecen los siguientes horarios:

DIURNO NOCTURNO
De las 7:01 alas 21:00 horas | De las 21 :01,a las 7:00 horas




ESTANDARES MAXIMOS PERMISIBLES DE NIVELES DE EMISION DE RUIDO

EXPRESADOS EN DECIBELES DB(A).

ESTANDARES MAXIMOS PERMISIBLES DE NIVELES DE RUIDO AMBIENTAL,

EXPRESADOS EN DECIBELES DB(A)

Estandares maximos Estandares maximos
mslms de Hﬂ'l'll&“lhs de
Sector Subsector niveles do emizién do Sector Subsector niveles da ruido
ruido en dB(A) In'll:imlﬂ an dB(A)
Dia Noche Dia Noche
Sector A. Tranquilidad | Hospitales  bibliotecas,  quarderias, e 0 gﬁlﬂtﬂr_k Tranquilidady | Hospitales,  bibliotecas, ~ quarderias, | ¢ 45
y Silencio sanatorios, hogares geriatricos. liencio sanatorios, hogares geriatricos.
Zonas residenciales o exclusivaments Zonas  residenciales 0 _exclusivamenta
desfinadas para desarollo habitacional, destinadas para desarollo habilacional
Sector B. Tranquilidad hoteleria y hospedajes. Sector B. Tranquilidad y BD[,HE”? dhnspedlelre§. I : 65 50
Ruido Moderado Universidades, colegios, escuelas, centros | 65 55 | Ruido Moderado nVErsioades, COgIos, escuelas, centros
y de estudio e investigacion. de estudio & investigacion
Pargues en zonas urbanas diferentes a los Parques en zonas urbanas derentes a los
pargues mecanicos al aire libre. parques mecanicos al afe lbre
Zonas con usos permitidos industriales, Zonas con Usos permitidos ndustriales,
como industrias en general Zonas como industrias en genleral: Z0nas 75 70
portuarias, parques  industriales, 7onas 75 75 ?c-nuanas: parques industriales, zonas
' ’ fancas.
francas. — ,
Zonas con usos permitidos comerciales Zonas con usos permitidos comerciales,
como cenfros  comerciales almat;enes: COMO  centros  comerciales, almacenes,
locales o instalaciones de tipn comercial, lolciales ;Emsta;acfmnestde :'PE' ;ngﬂer{:!a:: 70 Ep
. : o 70 80 . alleres de mecanica automotriz e industrial,
soorc.mito | 0 T ST
Intermedio Restringido girnnasin:s: restaurantes, bares, tabernasz Intermedio Restringido Lestaurantes: bares, tabemas, discotecas,
discotecas, bingos, casinos. quc-s. casnos. T——
Zonas con usos permitidos de oficinas. onas con tE0s perm - 08 Oe OTcnas. 65 50
Zonas con uso netitucionales 65 65 Z0nas con usos institucionales.
' Zonas con ofros usos relacionados, como
Zonas con otros usos relacionados, como parques mecénicos al aire libre. reas
E:W[I.“Efj mecémcm{a a|| a'rEDb';,brE: %reas 80 75 destinadas a espectéculos piblicos al aie | 80 70
jeslinadas a especiacuios plbiicos al alre ibre, vias toncales, autopistas, vias
lbre. arterias, vias principales.
Sector D. Zona Residencial suburbana, _ Sector D.Zona Residencial suburbana.
Suburbana o Rural de | Aural habitada destinada a explotacion - 0 Suburbana o Ruralde | RU/@l habitada destinada a  explotacien
Tranquilidad y Ruido ~ | 2010pScUana. Tranquilidad y Ruido | -2910PECUaria 55 45
Moderado Zonas de Recreacién y descanso, como Moderado Zonas de Recreacion y descanso, como

parques naturales y reservas nafurales. ﬁariues naturales i reservas nafurales.




NORMAS ESPECIALES DE EMISION DE
RUIDO PARA ALGUNAS FUENTES
EMISORAS
RESOLUCION 8321 DE 1983



ARTICULO 22. Ninguna persona permitird y ocasionara la emision de cualquier ruido, que al
cruzar el limite de propiedad del predio originador pueda exceder 108 niveles establecidos en

el Capitulo Il de la presente Resolucion.

ARTICULO 23. Los establecimientos, locales y area de trabajo, se ubicaran o construiran
segun lo establecido en el Reglamento de Zonificacion de cada localidad y cumplimiento con
108 niveles sonoros permisibles que se indican en el Capitulo Il, de tal forma que los ruidos

gue se produzcan no contaminen las zonas proximas.

ARTICULO 24. Solo en casos de emergencia podran usarse en las fuentes fijas, sirenas,
silbatos, campanas, amplificadores timbre y otros elementos y dispositivos destinados a emitir

sefiales de peligro por el tiempo y la intensidad estrictamente necesarios para la advertencia.

ARTICULO 25. Prohibase la instalacion y el funcionamiento de circos, ferias juegos

mecanicos, discotecas y otras actividades de diversion que emitan sonidos capaces de

perturbar a los habitantes de las zonas proximas, especialmente si se trata de guarderias,




ARTICULO 32. Ninguna persona accionara o permitird hacer sonar bocinas y sirenas de
cualquier vehiculo de motor en las vias publicas o en predios originadores de sonido
innecesariamente, excepto como una sefal de peligro o en casos de emergencia definidos en

este Resolucion.

ARTICULO 33. Ninguna persona operara o permitird la operacién de radios, instrumentos
musicales, amplificadores o cualquier artefacto similar para la productividad o cualquier
artefacto similar para la produccién o reproduccion de sonido, de tal forma que se ocasione
contaminacion por ruido a través del limite de propiedad o en zonas de tranquilidad, en

violacion de los limites fijados en esta Resolucion.

PARAGRAFO 1. La musica que se ejecute en residencias particulares sea instrumental y/o

mediante aparatos sonoros, debera hacer de manera que no perturbe al vecindario ni ocasione

violacion a la presente Resolucion.




PARAGRAFO 2. La musica que se ejecute en los establecimientos comerciales, con el
objeto de propiciar la venta de instrumentos de musica grabada o de aparatos sonoros, no
debera exceder los niveles maximos permisibles especificados en el Articulo 17 de esta

Resolucion.

ARTICULO 34. Ninguna persona anunciara la venta de productos por pregones, mediante
el uso de sistemas de amplificacion en areas residenciales o comerciales en tal forma que
la emision de sonido exceda los niveles maximos permisibles especificados en el articulo

17 de esta Resolucion. Queda prohibida la venta por el sistema de pregoneo durante el

periodo nocturno.




¢, Que hacer en este dia?

« Evitar la generacion de ruidos.

« Controlar el volumen de los equipos de audio personal.

» Prescindir del televisor u otro equipo de sonido durante el almuerzo y la cena.
« Exigirles a las autoridades que se adopten medidas para disminuir el ruido.

« Evitar el uso de la bocina si no es indispensable para prevenir un accidente.

» Solicitar a duefios y responsables de los centros de recreacion publicos que

controlen el volumen de la musica.

 Remplazar la realizacion de deportes ruidosos por actividades tranquilas, como

visitas a museos Yy bibliotecas.

¢, Cual seria su aporte?
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