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:Que contiene esta presentacion ?

1. Explicacién del Programa Supérate Intercolegiados.

2.:Qué son las Competencias Deportivas?

3.;Cudles son los deportes?

4.;Cudles son las categorias?

5.Explicacion incentivos

6.Explicacion Jornadas Complementarias Deportivas

7.Banner explicativo. ;Co6mo Inscribirse paso a paso?

8.;A través de quien meinscribo ?

9.Manual paso a paso en pdf para inscripciones en la plataforma
www.superate.gov.co

10. Banner dudas o preguntas acerca de la inscripcién

11 Descarga el protector de pantalla e instalalo en tu computador. Revisa paso a paso como hacerlo

iLA OPORTUNIDAD ES PARA TODOS!
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SUPERATE INTERCOLEGIADOS ;ESTAEN TI!

;QUE ES SUPERATE
INTERCOLEGIADOS?

Supérate Intercolegiados, es el Programa
nacional de Competencias Deportivas
dirigido a nifios, ninas, adolecentes y
jovenes,escolarizadosynoescolarizados
entre los 7 y los 28" afos, el cual esta
apoyado en un plan de incentivos
dirigido a estudiantes y deportistas,
docentes y entrenadores, que brinda
la oportunidad de participar y fortalecer
sus habilidades deportivas, incentivando
el deseo de superarse en condiciones de
equidad e inclusién, para el mejoramiento de la
calidad de vida y el desarrollo social en todos los
municipios de Colombia.

*(18-28 aiios COLDEPORTES- Supérate Intercolegiados apoya
los juegos universitarios)

iLA OPORTUNIDAD ES PARA TODOS!
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COMPETENCIAS DEPORTIVAS

Las competencias deportivas se constituyen en una
estrategia de participacion democratica donde
cualquier nino, nifia, adolescente o joven escolarizado
0 no escolarizado, puede inscribirse a través de su
establecimiento educativo, junta de accion comunal,
cabildo indigenay organizacién que atienda personas con
discapacidad.

iLA OPORTUNIDAD ES PARA TODOS!




CATEGORIAS g
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(7-9 Anos) Habilidades

(M-F) (10-11 Afhos) 6 mini deportes

Intercolegiados Categoria A (M—F) (12—14 Anos) 12 deportes
Intercolegiados Categoria B (M—F) (15—17 Afos) 23 deportes

Universitarios (M—F) (18—28 Anos)

PREINFANTIL
~ INFANTIL
e 10-11
ANOS

12deportes 23deportes




DEPORTES

En total son 24 deportes: Ajedrez, Atletismo, Ciclismo,
Gimnasia, Judo, Karate do, Levantamiento de pesas,
Lucha, Natacién, Patinaje, Taekwondo, Tenis, Tenis de
mesa, Triatlon, Baloncesto, Balonmano, Fitbol, Fitbol de
Salén, Fatbol sala, Porrismo, Voleibol, Béisbol, Softbol y
Rugby.

Una vez inscrito el deportista, inicia un proceso de
competicion de acuerdo a su categoria y disciplina
deportiva, que puede irdesde la fase Intramural, pasando
por la fase municipal, departamental, regional, final
nacional y los campeones nos representaran en la fase
internacional escolar.
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FASES

Fase
|nternaciona|

Fase
Nacional

Fase
pepartamental

PREINFANTIL
7-9

INFANTIL A

10_-11 12-14
ANOS ANOS

ANOS

12deportes
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A Suramericanos Escolares (anual)
B Centroamericanos Escolares (cada 2 anos)
U Universitarios (cada 2 afos)

A-B-U
A-B-U
- -A-B
- -A-B
- -A-B-U

15-17
ANOs

A

23deportes

iLA OPORTUNIDAD ES PARA TODOS!




PLAN DE INCENTIVOS A

4
El Programa Supérate contempla un Plan de Incentivos, que hace parte integral del mismoy S z t
de la filosofia de la superacion y su consecuente logro, sirviendo para motivary estimular la U D erate
participacion, no sélo de nifios, ninas, adolescentes y jévenes, sino de docentes, entrenadores Intercolegiados

y organizaciones (Colegios, Juntas de accién comunal, cabildos indigenas). Cada uno de estos
actores tiene la posibilidad de recibir estimulos en las diferentes fases del Programa.
el Programa Supérate Intercolegiados ha entregado mas de 92.677 incentivos a nivel nacional.
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JORNADAS COMPLEMENTARIAS DEPORTIVAS SUPERATE

Las Jornadas Complementarias Deportivas Supérate -JCDS-, son la estrate-
gia nacional que a través de procesos de ensefianza - aprendizaje comple-
menta la educacién de nifios, ninas, adolescentes, en la jornada contraria a
la escolar, desarrollando contenidos pedagégicos, didacticos y metodolégi-
cos, fundamentados en el deporte formativo, la recreacion y la cultura, ge-
nerando oportunidades de aprendizaje, formacién y desarrollo econémico
y social para las comunidades.

Las JCDS se implementan, como estrategia piloto, desde 2012 y en 2015 se
plantea su desarrollo durante 32 semanas, equivalentes a 8 meses del afio,
acompanando el calendario escolar.

Semanalmente, los nifos y nifas reciben 3 sesiones JCDS, con una duracién
de dos horas, durante las cuales un tutor, quien desarrolla su practica social,
realiza un proceso de metodolégico; adicionalmente, dispone de materia-
les e implementos didacticos y deportivos, se suministra un complemento
alimenticio y en los casos que se requiera transporte para la poblacién be-
neficiada.
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PIEZAS PARA INSCRIPCIONES EN REDES

PASOS PARA REALIZAR
TU INSCRIPCION A

SUPERATE INTERCOLEGIADOS 2015

o Escoge tu categoria

20®

PREINFANTIL  INFANTIL CATEGORIAA CATEGORIA®

7A9 10A11 12A14 15A17
AROS ARDS AROS AROS

e Busca tu deporte

0 Dile a tu rector que te inscriba

o8 e b owww.superate.gov.co

Inscribete a través de tu colegio,
junta de accién comunal, cabildo
indigena o asociacién de
personas con discapacidad

o jParticipa y gana incentivos!

*Consulta nuestro plan de incentivos en superate. gov.co

Lineas de atencién:

Gratuita nacional 018000112059
En Bogota 4377100 ext: 4014-4015-4017
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Mo me inscribol
Inscribete a Supérate Intercolegiados por medio de;

* El rector de tu colegio

¢ El representante legal de tu junta de accién
comunal

* Tu organizacion indigena, organizacion que
atiende personas con discapacidad o una
persona que este autorizada o sea delegada

Mas informacion en:
supuah,.sov.w

sopoﬁvsupua**m@gmai(.wm

Si tienes alguna inquietud o solicitud sobre el proceso
de inscripcion en la plataforma del programa Supérate
Intercolegiados 2015 escribenos al correo electrénico
soportesuperate@gmail.com

Gvacias pov sev
Supévah/ en ol 2015

iLA OPORTUNIDAD ES PARA TODOS!
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;Como inscribirse en la plataforma www.superate.gov.co? z
‘ Superate
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Revisa el documento pdf adjunto en la carpeta llamado Manual
Inscripciones. La pagina que ves a continuacion es el referente del pdf.

8 Supérate INSTRUCTIVO PARA EL USO
. Intercolegiados DEL MODULO DE INSCRIPCIONES

iBienvenidos!

Antes de iniciar el proceso de inscripidn es importante que tengas claras las MORMAS
REGLAMEMNTARIAS DEL PROCRAMA SUPERATE INTERCOLECIADOS.

5iwa tienes clardad de las Normas, lee con atencidn todo el mstructive,

Luego, prepara la informacitn y por dltimo INSCRIBETE!

La informacién minima de cada persona a inscribir debe ser la siguiente

& Tipoynimerode documento » Estatura iimpoﬁnﬂm
Mombres completos » Tipodesangre - a4

Para inscribir participantes

Tal

¢ Crado ¢ Talladeropa en el 2005, se deben crear

& Fechade nacimiento s Talladecalzado IAIEVOS LSLSATHON ¥ UEVAS

» Mimerode matricula » Correo electrénics contrasaiias) Los wsuarios
del 2014 estin inhabslitsdos.

* EPS0SISBEN s Télefono

* Peso # Direccién

TEM & LA MAND EL CODICO DAME DEL ESTABLECIMIENTD EDUCATIVO O EL NIT DE LA ORCANIZA-
cion (IUMTA DE ACCION COMUNAL, CABILDO/RESCUARDO/COMUNIDAD INDICENA O ASOCIA-
CIONES DE PERSONAS EN SITUACION DE DISCAPACIDAD )} & i COMO LA DIRECCION, TELE PO,
CELULAR, CORRED ELECTRONICO, ENTRE OTROS.

JTIEMES LISTA LA INFO RMACION COMO SE SOLICITA?

jecontinuemos !

sigue @)

iLA OPORTUNIDAD ES PARA TODOS!




¢Como instalar tu protector de pantalla paso a paso? A

1. descarga en tu computador la
imagen jpg con el nombre

wallpaper_superate que encon-
traras en los archivos adjuntos a

Supérate

Intercolegiados

este documento
2, Sobre la pantalla en el escritorio de tu ™ AMD VISION Engine Control Center
computador haz click derecho ver »
(se despliega el listado que ves a continuacion) :""‘" 4 -

Vegar
Pegar acceso directo
Siquiente fondo de escritonia
Nuewo ,
B Resclucitn de pantalls
Gadgers

LA
%g‘. » sl de comtrnl 4
P L
Vertara penogal del Fand de Camb s electns vicuales v i S0 del
cantie) Cambiar 05 efectos visuales y los somidos del equpo
Hags chc n un tema pars cambior of fonds del escreenc, bos colsnes de s wentanas 151 somdos y o piotector de
Cambist ianst dd cumtenis partalia ol o tamge,

Cambisr perteres def mowse Wi Soman 1) -|
Comiur la rmsger dels l |

 Toma i qurdec

Terun de Sy 18

Geerde terve Reteset mit teraes m Nnes
“ ﬂ aal :
[ [ v

Partals
Dara de taeasy mars o

Contro de sccevtuniat

4,das click en fondo de

escritorioy encontrardsel  sigue e
siguiente pantallazo

iLA OPORTUNIDAD ES PARA TODOS!
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tlegir el fondo de escritorio

Haga clic en una imagen para convertirle en el fondo de escritono o seleccione mis de una imagen para crear una
presentacion
Ubtcacsdn de la imagers | Fendos de excatone de Windows o
| Seleccoonartodo | | Besrar todo
“ :
E

« Paisajes (6)

v e o
m a -
-

Penacitin de ks snagen Cambier imagen cods:

5, Has click en examinar.
Ubica el archivo

wall paper_superate que
descargaste anteriormente
y oprimes aceptar.

|30 minutos - Orden aleatorio

Agnitar - ¢
mbar cobor de fond

Ca

6, selecciona la foto o imagen a instalar y das guardar cambios g ‘ .$+o

Mas informacién en

www.superateinteveolegiados.ovg

iLA OPORTUNIDAD ES PARA TODOS!
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Pieza para enviar por correo electronico

% Superate
4 Intercolegiados

ﬁ»“\a X C‘\\lj’r

Inseribete

siguiendo estos pasos

1 2 Busca tu deporte
Eswgo., +ﬂ m‘l’bs@flﬂ Ao Tonic do meza  Fitbol 4
b i Adetismo Triatén Fitbol de salén
3 k2 = lL 4 Cidismo Baloncesto Fitbol sala
3 Gimnasia Balonmano Porvismo
21 departes Vudo Natacitn Voleibol
Exmbo _F"_nhnqjmu Bliskol
. de pesas  Tackwondo Softbol
Lucha Tenis Rw
3 lnseribete lA‘u&ﬂ i

Wwn.supevate.gov.co

atravesde- Pﬁrﬁd?d g 3“!’1&

*’“]mﬁlnhn(nm It.nomllrhllln]
kmlnﬁm
.h‘l Asoclaclén d discapacidad o

(@) 2odderartes g RS

iLA OPORTUNIDAD ES PARA TODOS!
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Pronto te llegard el material Fisico con esta informaciény estaremos SU D e rate
comunicandonos contigo para saber si la recibiste. Intercolegiados

Afiche

Volante

jLA OPORTUNIDAD ES PARA TODOS! % Em
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